ASTRONOMI

Stjarnhimlen 2

N&gon gdng har du sdkert statt och tittat pd alla de
stj@rnor som omger oss. En del lyser lite starkare &dn andra
och de ar latta att se direkt och ju ldngre man tittar uti
stjarnhimlen desto fler stjarnor brukar man se efter en
stund. | denna film f&r vi l&ra oss mer om de stjdrnor och
stjdrnbilder vi kan se med blotta 6gat. Vi far ocksd 1ara
0ss mer om norra och sédra stjarnhimlen och om varfor vi
ser olika stjarnbilder vid olika tidpunkter pd& Aret.

Nyckelord

Bana, vary, ljus, sol, jord, mdne, natt, dag, ar,
stjérnhimlens variation, mytologi, vérldsbilder, norra och
soédra sti@rmhimlen, horisont, véderstreck, tid och avsténd,
ljusér, vintergatan, nebulosa, big bang.

Forfattare:
Bodil Nilsson

Centralt innehall Lgr 11

Fysik 4-6

Olika kulturers beskrivningar och
férklaringar av naturen i
skénlitteratur, myter och konst
och d&ldre fiders naturvetenskap.
Solsystemets himlakroppar och
deras rorelser i férhallande till
varandra. Hur dag, natt,
manader, Ar och drstider kan
férklaras.

Ménniskan i rymden och
anvandningen av satelliter.
Tidmatning p& olika satt, frén
solur fill atomur.

Ljusets utbredning frén vanliga
ljuskallor och hur detfta kan
forklara ljusomrddens och
skuggors form och storlek samt
hur ljus uppfattas av 6gat.

Formagor, Fysik 4-6

* anvdnda fysikens begrepp.,
modeller och teorier for att
beskriva och forklara
fysikaliska samband.

* anvdnda kunskaper i fysik for
att granska information,
kommunicera och ta stélining
i frdgor med ett
naturvetenskapligt innehdll.

Filminfo

Speltid: 12.12 min

Malgrupp: Ak 4-6

Ingdr i serien: Astronomi

| serien finns &ven Stj@rhimlen 1 for

Ak 1-3. Den ger lite enklare forklaringar.
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Filmhandledning Astronomi - Stjarnhimlen 2

Stjarnhimlen

Solen, mé&nen, planeter och stiGrorna har alltid
varit manniskans féljeslagare och en del av vart
kulturarv. Forst frodde man att jorden var centrum
for allting (geocentrisk varldsbild) och att alla
himlakroppar styrdes av gudar och som pd& négot
satt rérde sig pd himlen.. Olika kulturer hade olika
forklaringsmodeller. Egyptierna t.ex. frodde aft
jorden var en skiva omgiven av hav och att
Solguden Ra 1&g och sov i en bat. Nar han
vaknade gick solen upp och det blev dag. Inte
forréin p& 1500-talet dvergav vetenskapsmdnnen
den geocentriska varldsbilden och sa att solen ari
centrum. Idag vet vi att vart solsystem bara ér som
en liten fluglort i det stora systemet dvs. universum.
Men det ar vart system, ddr vi bor och det &r
fortfarande lite av ett mysterium fér oss hur allting
ror sig.

Det finns méngder av sagor och myter om
stjagrnbilder frdn olika kulturer runt om i varlden, en
outsinlig kd&lla fill kulturella och sp&nnande
upplevelser. Manga av sagorna kan man hitta pdé
internet och i barnbdcker, jag hénvisar till ndgra
nedan.

Att g& ut ndgon klar kvéll och lokalisera olika
stjarnbilder p& stjdrnhimlen &r en fantastisk
upplevelse for de allra flesta, b&de vuxna och
barn. Det ar viktigt att komma ihdg att sé& har sag
och namngav de gamla grekerna eller naturfolken
pd sin tid stjdrnbilderna pd norra halvklotet.

Att det &r ma@nniskor som namngivit stji@rnbilderna
blir annu tydligare om man tittar p& en karta dver
sédra stj@rnhimlen. D& kan man se att de
stiarnbilderna inte har lika fantasieggande namn
som de pd norra stjarnhimlen. P& sédra
sti@rnhimlen &r namnen mer prosaiska, som
Triangeln, Kélen, Skeppet och Seglet.
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Arskurs 4-6

Det var ndmligen de stora sjéfararna pd 1500- och
1600-talen som beskrev sédra stj@rnhimlen, och de
hittade p& namn som passade i deras varld.

Det &r ganska roligt att ta en karta av stjarnhimlen,
men utan namnen och strecken mellan stj@rnorna,
det vill séga bara en mangd stjarnprickar, och be
barnen att hitta pd och namnge sina egna
stjagrnbilder. De kan dd& se helt nya konstellationer
som de till exempel kan doépa fill Mobilen, Cykeln,
FallskGrmen och Kundvagnen, eftersom det ér
bilder som barnen redan har och 1&tt associerar till.
Aven dvningen med att géra sin egen stjdrnbild ar
ldmplig.

Stj@rnhimlen upplevs som en stor sfar runt jorden,
men egentligen ligger stjdrnorna olika Idngt bort.
Avstdnden dr enorma och att man éver huvud
taget kan se dem beror p& att ménga av
stj@rnorna ar mycket stora och dessutom har stor
lyskraft.

Stj@rnan Sirius i stj@rnbilden Stora Hund &r himlens
ljusstarkaste stjarna och det beror p& att den ligger
ndra jorden, relativt sett, bara nio ljusar(1 ljusar ér
ca 300 000 km) bort. Detta kan jamfdéras med
storleken pd vart solsystem, vars diameter &r
ungefdr nio ljustimmar!

| sti@rnbilden Orion (Orions vanstra axel) finns en
réd stjdrna som heter Betelgeuze. Den &r ocksé
mycket ljusstark, men den ligger minst sexhundra
ljusér bort. Det innebdr att den mdste vara mycket
stor och het fér att frots avstdndet synas sa bra.
Betelgeuze dr en sé kallad réd superjatte. Det
betyder att den drislutet av sitt liv, och eftersom
dess bransle borjar ta slut i mitten och
k&rnreaktionerna dd rér sig mot ytan har den svaillt
upp. Detta innebdr att den ndr som helst kan bli en
exploderande supernova som dramatiskt lyser upp
himlen.

En tankelek som fascinerar och utmanar manskligt
tdnkande om tid och avstdnd ar att om man nu i
denna stund tittar p& Betelgeuze, ser man stjdrnan
som den sAg ut for sex hundra ér sedan. Ljuset frén
den har varit pd vag i sex hundra arinnan det ndér
jorden och man kan se stjarnan. T&nk om
Betelgeuze faktiskt redan har exploderat eller att
den blir en supernova imorgon! D& kommer
mdanskligheten inte att f& se den explosionen
forréin om sex hundra érl
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Nagra forslag pa aktiviteter

Dramatisera stjarnbildsmyter

L&t eleverna gruppvis f& olika stj@rnbildsmyter. Lésa
myten och fundera pd roller och vad de gor.
Redovisa som t.ex. enkel skuggteater. Ldmpliga
myter att arbeta med &r berdttelserna om Orion,
Andromeda och Stora Bjérn. | beratftelsen om
Orion ingdr stjérbilderna Orion, Stora och Lilla
Hund, Plejaderna, Oxen och Haren.
Andromedasagan behandlar, férutom
Andromeda, Cassiopeja, Cepheus, Perseus och
Pegasus. Och berdttelsen om Stora Bjorn tar upp
stiarnbilderna Stora Bjorn, Lilla Bjérn, Orion och
Skorpionen.

Andromedamyten brukar dven bli en favorit for de
yngre barnen eftersom den innehdller alla de
delar som en bra saga bér innehdlla. Alla dessa
stjagrnbilder ar tagna frén den grekiska mytologin
och anledningen fill urvalet &r att det ar vélkdnda
stiarnbilder, som ar relativt IGtta att hitta och
dessutom valdigt tacksamma att dramatisera.

Dramatisera natt och dag och aret och
stiarnhimlens variation - Eft férsdk att visa hur allt
ror sig pd samma satt som de ser pd filmen.

Du behdéver: En stor ficklampa eller liknande dvs
"en sol”, utklddningskldder, skynken eller
konstruktionspapper, t.ex. nGgot gult for solen och
blatt for jorden, vitt eller glittrande for stjGrmor. Tejp
eller haftapparat, pappersark dér du ritat in ndgra
stigrbilder s&som Orion, Lejonet, Svanen eller
Skorpionen, Andromeda+ Pegasus, Karlavagnen.
L&t eleverna kld ut sig eller géra enkla
pappershattar, 1 sol, 1 jord och resten stjarnor. Har
kan det vara l&mpligt att utesluta mdnen forst
eftersom det kan bli lite for mé&nga rérelser att hélla
reda pd. Aterkom gérna med denna évning +
mdne ndr det ar aktuellt. En elev fér vara sol och
stdr i mitten med lampan i handen/famnen. Rita
en stor cirkel, diameter p& ca 6-8 meter, runt
"solen” med en krita. Den elev som forestdller
jorden stdller sig nGdgonstans pd cirkeln. Resten av
eleverna stdller sig i en cirkel ca 2 meter utanfér
den uppritade cirkeln och de férestaller stj@rnor.
Dessa elever far hélla i papperen med
stigrnbilderna, som stér jamnt fordelade i féliande
ordning i ett moftsolsvarv:: Orion, Lejonet,
Svanen/Skorpionen och Andromeda+Pegasus.
Karlavagnen satts i taket for att visa att den syns
hela &ret(s.k. cirkumpoldr)

.. Borja med att visa natt och dag pé s& satt att
Jord-barnet sakta rér sig runt sin egen axel dvs.
snurrar "motsols pd& plats” och "ser” solen p&

"dagen" och stj@rnorna pd "natten”.. (Har kan du
stoppa dramatiseringen om du vill férdjupa "naftt
och dag”). Jord-barnet gdri cirkeln(motsols) och
efter ett varv har det gatt ett &r. Ett &r motsvarar
alltsé ett varv runt solen. Att samtidigt snurra runt
sin egen axel 365 gdnger gdr inte utan det f&r man
séga alt. prova en stund..Stanna fill ungefdr varje
kvarts varv och frdga om jord-barnet nu ser
samma eller andra stjérnor p& natten.

Denna dramatisering ar det absolut Iattaste sattet
att forstd "Stji@rmhimlens utseende vid olika tider p&
dret” och stjgrnbilderna som ar typiska for resp.
Arstider, dvs som man ser p& natten, ar: Vinter —
Orion, var — Lejonet, sommar — Svanen/Skorpionen,
hdést — Andromeda+Pegasus.

Gor din egen fantasistjarnbild
En 6vning som kan anvédndas som underlag fér aft
tala om aftt alla stjgrnbilder ar pdhittade av
mdnniskor. Du behdver bara mérkt papper,
silkespapper i ndgon ljus eller glitfrande farg, lim
eller haftmassa. Eleverna fér ca 1
kvadratdecimeter silkkespapper som de klipper eller
river i 7-8 sma bitar och de "knégglar” inop varje
lapp till en kula. HAIl kulorna ndgon dm ovanfor
papperet och sldpp dem s& de hamnar
slumpmadssigt p& papperet och limma fast dem
dar de hamnar. Eleverna férsdker hitta en form
eller bild i moénstret som bildas och fyller i den s&
det blir som en sfjarnbild.
= Hur I&ter myten fill er stjdrnbild2 Ni kan goéra flera
som ni férsdker att & inop till en berdttelse.

Kund vagn

Stiagrnbilden "Kundvagnen” ©
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Toatittskap eller goér din egen Stjarnkikare

Det hédr behéver du: Tomma toa- eller
hushdélispappersrulle (elever tar med hemifrdn),
kopior av stj@rnkarta, svart eller mérkt papper, svart
eltejp, tandpetare eller liknande att sticka hal
med.

Eleverna vdljer ut den stjarnbild de vill fitta pd i sitt
"teleskop”. Klipp ut smda kvadrater ca 6-8 cm sida
av det svarta papperet. Storleken bdr vara stérre
an toarullens mynning. L&gg stjdrnkartan éver den
urklippta svarta pappersbiten och stick hal dér
stjdrnorna ar i den valda stjarnbilden. Vand den
"ratta” stidrnbilden indt rullen och tejpa fast den
vid rullens mynning med den svarta tejpen. Det
kan vara bra att klippa nagra snitt i papperet sé
det blir IGttare aft vika snyggt. Med den "ratta”
menas hdr s& som man ser den pd stj@rnkartan,
annars blir stjdrnbilden spegelvéand. Sedan kan
man rikta tittsk&pet mot t.ex. en lampa eller fénster
och dd& ser man en vacker stj@rnbild. Det &r ocksd
frevligt att dekorera "teleskopet” med dlitter,
paljetter, klisterbilder etc. Skriv dven namnet p&
stjgrnbilden utanpd. Eleverna kan géra hela
stigrnhimlen pd& detta satt. | en ldgstadieklass
gjorde barnen dubletter av alla stjarnbilderna och
den ena foarullen hade inte stj@rnbildens namn
och den andra fick vara facit.

Resurser:

Stjgrnbilder vis olika tider pd& dret
http://astronet.se/wiki/index.php/StjiC3%A4rnbild
er

Grekisk mytologi
http://www.ungafakta.se/grekiskmytologi/

Experiment
http://www.experimentskafferiet.se/kategorier/astr
onomi.php

Fakta:
http://www.ungafakta.se/stjarnorplaneter/

https://www.lund.se/naturskolan/naturskolebladet
/astronomi-for-nyborjare/

www.rymdstenen.se

Litteratur:
Rymdstenen — Perhans m.fl. ISBN 9789186917319

Latta fakta om sol, méne och stj@rnor — Stephanie
Turnball ISBN 9789150217575

Ogon kansliga fr stjgrnor — Marie Radbo ISBN
9789100149017

Hjéltar och monster p& himlavalvet. Forsta boken -
Maj Samzelius ISBN 9789198072105
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